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रविन्द्र नाथ टैगोर के दार्शवनक एिं र्ैविक विचारों का ऄध्ययन 

डॉ रमाकान्द्त यादि 

एसो. प्रो. बी.एड. विभाग 

चौ. चरण ससह पी.जी. कॉलेज, हेंिरा, आटािा (ईत्तर प्रदरे्) 

 

"ईच्चतम वर्िा िह ह ैजो हमें न केिल जानकारी दतेी ह ैबवकक हमारे जीिन में ऄवततत्ि के साथ सामंजतय वबठाती ह"ै। - 

(रसिरनाथ टैगोर) 

एक मानितािादी के रूप में, िह मानि भाइचारे और ब्रह्ांड के अध्यावत्मक बंधन के बारे में बात करते हैं; वर्िा का 

ईद्देश्य मानि व्यवित्ि के सभी पहलुओं ऄथाशत र्ारीररक, बौविक और अध्यावत्मक का विकास करना ह।ै 

एक व्यवििादी के रूप में, टैगोर आस बारे में बात करते हैं - प्रत्येक बच्चे में ऄपनी जन्द्मजात िमताएं होती हैं जो ईसे 

ऄवितीय बनाती हैं और िमताओं की िृवि के माध्यम से व्यवि पूणशता की वतथवत प्राप्त करने में सिम होगा। एक 

अदर्शिादी के रूप में िे तपतया और साधना की बात करते हैं। 

एक प्रकृवतिादी के रूप में, िे आस बारे में बात करते हैं - विषयों को बच्चे के िातािरण में मौजूद विवभन्न तत्िों के ईपयोग 

के माध्यम से पढाया जाना चावहए ताकक िह विषय को प्रभािी ढंग से समझ सके। कठोर किाकि िातािरण में वर्िा का 

समुवचत विकास नहीं हो सकता। 

यह गुरुकुल प्रणाली की तरह खुले िातािरण में होना चावहए जहााँ वर्िाथी ऄपने ऄनुभिों के ऄनुसार विषय सीखते हैं। 

ईन्द्होंने आस बात पर जोर कदया - एक व्यवि प्रकृवत से ऄपने तियं के ऄनुभिों के माध्यम से सीखता ह।ै भगिान ने प्रकृवत 

को बनाया ह ैऔर ऄगर कोइ प्रकृवत के साथ तालमेल वबठाता ह ैतो आसका मतलब ह ैकक भगिान के साथ तालमेल 

वबठाना। 

टैगोर के ऄनुसार वर्िा का ऄथश ह ैमन और अत्मा की तितंत्रता। यह हमारी ऄपनी परंपरा और संतकृवत पर अधाररत 

होना चावहए। 

यकद कहा जाता ह ैकक ऄनाकद काल से एक चीज नहीं बदली ह,ै तो यह हमारे समाज में ज्ञान ह।ै यकद भाषा 

के माध्यम से भाषण और ज्ञान के प्रसार का कोइ विकासिादी विकास नहीं होता, तो यह ककपना करना 

मुवश्कल ह ैकक मानिता कैसे विकवसत होगी। 

यह एक कारण हो सकता ह ैकक 21िीं  सदी में भी माता-वपता ऄपने बच्चों को बेहतर वर्िा प्रदान करने के 

वलए लगातार प्रयास करते हैं। दभुाशग्य से, ितशमान  में भारतीय वर्िा प्रणाली चौंका दनेे िाली ह।ै वर्िा के 
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स्त्रोत होने के बािजूद ,वर्िाप्रणाली महान दार्शवनकों की सूक्ष्म अिृवत्तयों से संदरे् लेन ेमें विफल हो रही 

ह।ै 

रिींरनाथ टैगोर का जन्द्म तितंत्रता पूिश भारत में संघषश की ऄिवध के दौरान हुअ था। िे तितंत्र मन, मुि  

ज्ञान और तितंत्र राष्ट्र के विकास के पिधर थे। एक छोटे लड़के के रूप में भी िह महसूस कर सकता था कक 

तकूल एक कदनचयाश के ऄलािा और कुछ नहीं था। तकूली वर्िा का ईनके जीिन पर लगभग कोइ प्रभाि 

नहीं पड़ा। ईनके ऄनुसार, वर्िा  का प्राथवमक ईद्देश्य ककसी के जीिन और बाहरी दवुनया के बीच सही 

तालमेल के संरिण को सिम बनाना था। 

टैगोर के र्ैविक दर्शन में चार मूलभूत वसिांत हैं; प्रकृवतिाद, मानितािाद, ऄंतराशष्ट्रीयिाद  और 

अदर्शिाद। र्ांवतवनकेतन और विश्व भारती दोनों आन्द्हीं वसिांतों पर अधाररत हैं। 

ईन्द्होंने जोर दकेर कहा कक वर्िा एक प्राकृवतक पररिेर् में प्रदान की जानी चावहए। िह बच्चों को 

ऄवभव्यवि की तितंत्रता दनेे में विश्वास करते थे। ईन्द्होंने कहा, "बच्चों का सकिय ऄिचेतन मन होता ह ैजो 

एक पेड़ की तरह असपास के िातािरण से ऄपना भोजन आकट्ठा करने की र्वि रखता ह।ै" ईन्द्होंने यह भी 

कहा कक एक र्ैिवणक संतथान "एक सपजरा नहीं होना चावहए वजसमें जीवित कदमाग कृवत्रम रूप से तैयार 

ककया जाता ह।ै हततवर्कप और कलाएं हमारी गहन प्रकृवत और अध्यावत्मक महत्ि के सहज प्रिाह हैं।" 

ईनके ऄनुसार, "वर्िा का ऄथश मन को ईस परम सत्य का पता लगाने के वलए सिम करना ह ैजो हमें धूल 

के बंधन से मुि करता ह ैऔर हमें चीजों का नहीं बवकक अंतररक प्रकार् का, र्वि  का नहीं बवकक प्रेम का 

धन दतेा ह।ै यह ज्ञानोदय की एक प्रकिया ह।ै यह दिैीय धन ह।ै यह सत्य की प्रावप्त में मदद करता ह ै”। 

वर्िा का ईद्देश्य ऄज्ञानता को दरू कर ज्ञान के प्रकार् में लाकर मनुष्य को पूणशता प्रदान करना ह।ै यह हमें 

एक संपूणश जीिन जीने में सिम बनाना चावहए - अर्थथक, बौविक, सौंदयश, सामावजक और अध्यावत्मक। 

ईनके तकूल का मुख्य ईद्देश्य - र्ांवतवनकेतन  प्रकृवत के प्रवत प्रेम पैदा करना, ऄपनी मूल भाषा में ज्ञान और 

ज्ञान प्रदान करना, मन, हृदय और आच्छा की तितंत्रता, एक  प्राकृवतक िातािरण प्रदान करना और ऄंततः 

भारतीय संतकृवत को समृि करना था। 
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टैगोर के वलए धमश एक अदर्श था। भारतीय संतकृवत का कें र' नामक पुवततका मेंकवि विश्व भारती के अदर्ों 

को व्यि करते ह।ै 

िहां िे वलखते हैं, 'वर्िा  में रचनात्मक गवतविवध का सबसे प्रेरक माहौल महत्िपूणश ह।ै संतथा का प्राथवमक 

कायश रचनात्मक होना चावहए; सभी  प्रकार के बौविक ऄन्द्िेषण के वलए गुंजाआर् होनी चावहए। वर्िण 

संतकृवत, अध्यावत्मक, बौविक, सौंदयश, अर्थथक  और सामावजक के साथ एक होना चावहए। सच्ची वर्िा हर 

कदम पर यह महसूस करना ह ैकक हमारे प्रवर्िण और ज्ञान का हमारे पररिेर् के साथ जैविक संबंध कैस े

ह"ै। 

टैगोर कहते हैं, "हमें पता होना चावहए कक हमारी संतथा का महान कायश विवभन्न गवतविवधयों के माध्यम से 

मन और सभी आंकरयों की वर्िा प्रदान करना ह"ै। 

धमश का ईकलेख करते हुए, रिींरनाथ  टैगोर ने एक र्ैिवणक संतथान की तुलना 'एक विततृत बैठक तथल से 

की ह ैजहााँ सभी संप्रदाय एक साथ आकट्ठा हो सकते हैं और ऄपने मतभेदों को भूल सकते हैं'। विश्व भारती के 

सहयोग के ज्ञापन में, टैगोर  ने ईद्देश्यों को वलखा ह,ै "विवभन्न दवृिकोणों से सत्य के विवभन्न पहलुओं की 

प्रावप्त में मनुष्य के कदमाग का ऄध्ययन करने के वलए, विश्व भारती की संतकृवत मनुष्य की संतकृवत ह ैऔर 

आसकी मुख्य बात ह ै आस सत्य में वनवहत ह ै कक मानि व्यवित्ि कोइ तुच्छ िततु नहीं ह,ै िह  इश्वरीय 

व्यवित्ि भी ह।ै" 

िह वर्िाथी के प्रकृवत के साथ संपकश  पर भी जोर दतेा ह।ै र्ारीररक गवतविवध के ऄलािा प्रकृवत ककसी भी 

संतथा से ज्यादा मनुष्य को वसखाती ह।ै र्ैविक संतथानों को आस तथ्य के महत्ि को समझना चावहए और 

सह-पाठ्यचयाश संबंधी गवतविवधयों को ऄच्छे प्रभाि में लाना चावहए। 

टैगोर का मानना ह ैकक, वर्िा  का एक मुख्य ईद्देश्य व्यवि को राष्ट्र की सेिा के वलए तैयार करना ह ैऔर 

वर्िा मानि ईत्थान, सांतकृवतक प्रवतवनवधत्ि, सद्भाि और बौविकता के वलए ह।ै र्ैविक संतथानों को एक 

व्यवि में सोचने और ककपना की र्वि पर वनमाशण करना चावहए और खुद को मानि समाज के अत्मवनभशर 

वनमाशण खंड और समग्र रूप से राष्ट्र के रचनात्मक कैनिास में बदलने में मदद करनी चावहए। 
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बच्चे की वर्िा की पृष्ठभूवम के रूप में प्राकृवतक पयाशिरण पर टैगोर की दरूदर्थर्ता की ितशमान में बहुत 

अिश्यकता ह ैक्योंकक ितशमान तकूली पाठ्यिम बहुत ही व्यतत ह।ै एक बच्चा ऄपनी तकूली वर्िा के दौरान 

ग्रेड और ऄंक हावसल करने के वलए फंस जाता ह,ै वजससे माता-वपता पर भी दबाि बनता ह।ै ितशमान 

तकूली वर्िा बच्चे की भलाइ को कम महत्ि दतेी ह।ै हम ईस मुकाम पर पहुचं गए हैं जहां ज्यादातर तकूल 

वबना खेल के मैदान के ही चल रह ेहैं। यकद हम ऄसफलताओं से सीखने की कोवर्र् ककए वबना अगे चलते  

रहते हैं, तो हम ऄंतकी तरफ जा सकते हैं। बदली हुइ प्राथवमकताएं, राजनीवत, राष्ट्र की सामावजक-अर्थथक 

वगरािट हमारी वर्िा प्रणाली पर बुरी तरह से प्रवतवबवबबत हो रही ह।ै  

ककसी दरे् की सामावजक, धार्थमक, राजनीवतक, अर्थथक प्रगवत और सुधार के वलए र्ैविक विचार बुवनयादी हवथयार हैं। 

टैगोर के लेखन और गवतविवधयों के ईजागर होने के ऄनुसार, रिींरनाथ टैगोर भारत के अधुवनकीकरण के वलए र्ैविक 

सुधार में ऄवधक कें करत हो गए। विर्ेष रूप से वर्िा पर टैगोर के दार्शवनक विचार कइ अयामों में पाए जाते हैं, जैसे कक 

वर्िा का ईद्देश्य, र्ैविक ऄभ्यास, पाठ्यिम वडजाआन, वर्िक-छात्र संबंध और वर्िक की भूवमका। टैगोर का मानना था 

कक वर्िा को व्यवि को पूणश पुरुषत्ि प्राप्त करने में मदद करनी चावहए। 

र्ैविक दर्शन को एक ऐसे व्यवि के रूप में दखेा जाता ह ैवजसने अधुवनक समय में सभी का ध्यान अकर्थषत ककया ह।ै 

क्योंकक यह र्ैविक प्रकिया को समझने और संर्ोवधत करने में मदद करता ह।ै यह वसिांत के बारे में प्रश्न ईठाने की 

मानिीय िमता विकवसत करता ह।ै आसके ऄलािा, यह ईन ऄिधारणाओं और मान्द्यताओं को तपि करता ह ैजो 

ऄंतर्थनवहत र्ैविक वसिांत हैं। आसे एक ऐसे िेत्र के रूप में पहचाना जाता ह ैजो सभी िेत्रों के साथ वमलकर काम करता 

ह।ै ऄतः आसका प्रभाि आतना ऄवधक ह ैकक वर्िा दर्शन के प्रभाि के वबना कोइ ऄन्द्य विषय नहीं ह ैक्योंकक वर्िा के दर्शन 

के मूल तत्ि सभी विषयों में र्ावमल हैं। 

वर्िा का दर्शन वर्िा के कइ पहलुओं के वलए दार्शवनक मान्द्यताओं का व्यािहाररक ऄनुप्रयोग ह।ै यह वर्िाविदों और 

व्यािहाररक वर्िकों िारा र्ैविक मुद्दों को हल करने के वलए दर्शनर्ास्त्र को वर्िा के िेत्र में ले जाने का एक दवृिकोण ह।ै 

यह दार्शवनक दवृिकोण के माध्यम से वर्िा को संपूणशता में समझने का प्रयास करता ह,ै वजससे वर्िा के पूरे पैमाने का 

एक दवृिकोण वमलता ह।ै एक ऄन्द्य दवृिकोण के ऄनुसार, यह विवभन्न विषयों िारा प्राप्त वनष्कषों के अधार पर वर्िा की 

एक तितथ प्रणाली का वनमाशण करने और दार्शवनक ऄंतसंबंधों को लागू करके सामान्द्य विर्ेषताओं का समन्द्िय करने का 

प्रयास करता ह।ै र्ैविक दर्शन पाठ्यिम के पहलुओं पर कें करत ह।ै 

अधुवनक भारत में र्ैविक सुधार के विचार मौवलक हैं। आनमें से कइ समकालीन भारतीय दार्शवनक र्ैविक सुधार के 

विचारों को सामने रखने में ऄसफल नहीं हुए। आस प्रकार टैगोर िारा प्रततुत सुधार विचारों ने र्ैविक सुधार के विचारों 
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को प्रमुखता दी। टैगोर के ऄनुसार, ईनके र्ैविक विचार केिल सुधार नहीं थे, बवकक वर्िा के दर्शन के वनमाशण में सहायक 

थे। क्योंकक टैगोर ने पाठ्यिम के पहलुओं पर ऄत्यवधक ध्यान कें करत ककया और यह वर्िा के दर्शन के वनमाशण का अधार 

ह।ै 

रिींरनाथ टैगोर का र्ैविक विचार 

टैगोर के वर्िा दर्शन में चार मूलभूत वसिांत हैं: व्यवििाद, प्रकृवतिाद, ऄध्यात्मिाद और ऄंतराशष्ट्रीयिाद। र्ांवतवनकेतन 

और विश्व भारती दोनों आन्द्हीं विचारधाराओं पर अधाररत हैं। 

व्यवििाद: व्यवििाद आस तथ्य को संदर्थभत करता ह ैकक प्रत्येक व्यवि को ऄपने व्यवित्ि को व्यि करने की तितंत्रता ह ै

प्रकृवतिाद: ईनकी सोच में प्रकृवतिाद प्रचवलत ह।ै प्रकृवत के प्रवत ईनका पे्रम ईनकी कविताओं में दखेा जा सकता ह।ै 

ईन्द्होंने यह भी कहा कक हर जीि को प्रकृवत के साथ सामंजतय बनाकर रहना चावहए। 

ऄध्यात्मिाद: ईनका र्ांवत वनकेतन ऄध्यात्मिाद के विकास में एक प्रमुख भूवमका वनभाता ह।ै ईन्द्होंने कहा, "प्रत्येक व्यवि 

को अध्यावत्मक पूणशता प्राप्त करनी चावहए"। टैगोर ने वर्िा में धमश को महत्िपूणश तथान कदया ह।ै ईनके वलए धार्थमक 

प्रवर्िण एक अत्मा ह,ै एक प्रेरणा ह,ै जो मानि जीिन के हर पहलू में व्याप्त ह।ै 

ऄंतराशष्ट्रीयिाद: ईन्द्होंने विश्व-भारती की तथापना की और आसके साथ ऄंतराशष्ट्रीयता का वनमाशण करने की मांग की। ईन्द्होंने 

कहा कक ऄच्छी चीजें साझा करने और सीखने के वलए एक ऄंतरराष्ट्रीय संबंध अिश्यक ह।ै 

टैगोर िारा वनधाशररत वर्िा के ईद्देश्य बाहर की दवुनया से नहीं वनकले, बवकक ईनके ऄनुभि, ऄभ्यास और प्रयोगों से 

ईभरे। ईन्द्होंने कहा कक वर्िा वसफश  एक ककताबी वर्िा नहीं होनी चावहए बवकक आसे र्ारीररक, मानवसक और सामावजक 

जैसे विवभन्न ततरों पर विकवसत करना चावहए। ईन्द्होंने कहा कक वर्िा का मुख्य ईद्देश्य समरसता का विकास करना ह।ै 

ईनका मानना था कक "ईच्चतम वर्िा िह ह ैजो हमारे जीिन को सभी ऄवततत्िों के ऄनुरूप बनाती ह"ै 

आसे आस प्रकार िगीकृत ककया जा सकता ह।ै 

बौविक विकास: टैगोर ने बच्चे के बौविक विकास पर भी बहुत जोर कदया: यह ककपना, रचनात्मक सोच के विकास को 

संदर्थभत करता ह,ै बच्चे को ऄपने तरीके से सीखने के वलए तितंत्र होना चावहए वजससे सिांगीण विकास हो सके। 

र्ारीररक विकास: टैगोर के र्ैविक दर्शन का ईद्देश्य भी बच्चे का र्ारीररक विकास करना ह।ै वर्िा र्ारीररक तिातथ्य को 

बढािा दनेे का अधार होनी चावहए। ईन्द्होंने तितथ काया को महत्ि कदया जैसे: र्ांवत वनकेतन में वर्िा प्रणाली के मुख्य 

भाग के रूप में योग, खेल और खेल कदए जाते हैं। 
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नैवतक विकास: ईन्द्होंने कहा कक वर्िा को जीिन को प्रवतसबवबत करना चावहए और मानि व्यिहार और नैवतक मूकयों की 

व्याख्या करनी चावहए। नैवतक वर्िा ऄवधक महत्िपूणश ह ैकक मानि व्यवित्ि के समग्र विकास के वलए ककताबी ज्ञान। 

सामावजक विकास: टैगोर ने कहा, "मनुष्य की सेिा ही इश्वर की सेिा ह"ै। ईनका मानना था कक सामावजकता और 

मानिीय सहृदयता िातति में वर्वित व्यवि का एक ऄवनिायश गुण ह।ै वर्िा का मूल ईद्देश्य केिल ज्ञान की पररपूणशता से 

तियं को समृि करना ही नहीं ह,ै बवकक मनुष्य और मनुष्य के बीच प्रेम और वमत्रता का बंधन तथावपत करना भी ह।ै 

पढाने के तरीके 

गवतविवध: ईनका मानना था कक गवतविवध विवध वर्िण और सीखने की प्रकिया के वलए बहुत कुर्ल ह।ै वर्िण के तरीके 

व्यािहाररक होने चावहए लेककन सैिांवतक नहीं। यह रचनात्मक सोच और निीन िमताओं के वनमाशण में मदद करेगा। 

गवतविवध पिवत ने छात्र-कें करत वर्िण प्रणाली को जन्द्म कदया। 

यात्रा के दौरान पढाना: टैगोर के ऄनुसार, िह ककताबी वर्िा को तरजीह नहीं दतेे। टैगोर पारंपररक किा वर्िा के 

वखलाफ थे। ईनका मानना था कक प्रकृवत के साथ बातचीत सीखने के वलए अिश्यक ह।ै ईन्द्होंने कहा कक प्राकृवतक पररिेर् 

सीखने की गवतविवधयों के वलए सबसे ऄच्छी जगह ह।ै टैगोर चलना, चढना, तैरना और ऄन्द्य दवैनक कायों के दौरान ज्ञान 

प्राप्त करना चाहते हैं। 

बहस और चचाश: टैगोर के ऄनुसार, ईनका मानना था कक यह विवध प्रत्येक छात्र को सीखने की प्रकिया में सकिय रखेगी 

तितंत्रता: टैगोर के ऄनुसार, तितंत्रता वर्िा िेत्र का एक प्रमुख प्रभाि ह।ै यकद छात्र तितंत्र महसूस करते हैं, तो िे ऄपनी 

आच्छानुसार कायश करने, बोलने या सोचने का ऄवधकार प्राप्त कर सकते हैं। ईन्द्होंने छात्रों को ऄपनी पसंद के ककसी भी िेत्र 

में ऄपनी रुवच विकवसत करने के वलए तितंत्र विककप कदया। ईसके वलए वर्िा मनुष्य के हृदय के ऄनुसार होनी चावहए। 

प्राकृवतक तरीके से दी जाने िाली वर्िा से हृदय की तितंत्रता, बुवि की तितंत्रता और आच्छा की तितंत्रता की पूर्थत होगी। 

वर्िा का माध्यम: टैगोर ने आस बात पर जोर कदया ह ैकक मातृभाषा बच्चे की वर्िा के वलए वर्िा का माध्यम होनी 

चावहए क्योंकक भाषा मानि िारा ईपयोग की जाने िाली संचार की एक संरवचत प्रणाली ह।ै बच्चे ऄपनी मातृभाषा में 

ऄपने विचार असानी से व्यि कर सकते हैं। 

फाआन अर्टसश: ईन्द्होंने पाठ्यिम में र्ावमल करने के वलए लवलत कला पर ध्यान कें करत ककया। वर्िा प्रणाली 

सामंजतयपूणश के वलए व्यवि के सिांगीण विकास को प्राप्त कर सकती ह।ै केिल लवलत कलाएं ही संपूणश व्यवित्ि के 

विकास के साथ-साथ िाततविकता और सत्य की धारणा को सर्ि बनाती हैं। लवलत कला जीिन और वर्िा का एक 
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महत्िपूणश वहतसा होना चावहए, क्योंकक यह ककसी के ऄनुभि और ब्रह्ांड, व्यविगत िाततविकता और ऄमरता के बीच 

सामंजतयपूणश संबंध की मान्द्यता को व्यि करना संभि ह,ै आसके ऄलािा िे अनंद का स्रोत भी हैं। 

ईन्द्होंने पाठ्यिम में नैवतक वसिांतों को र्ावमल करने की सलाह दी। िह आवतहास, भूगोल, भाषा और विज्ञान जैसे सभी 

विषयों को तथान प्रदान करना पसंद करते हैं। िह प्रोत्सावहत करते हैं कक सौंदयश संबंधी गवतविवधयों को पाठ्यिम में 

र्ावमल ककया जाना चावहए। टैगोर ने आस बात पर जोर कदया कक प्राथवमक किाओं के वलए भाषाओं का माध्यम 

मातृभाषा में होना चावहए। 

विचार विमर्श 

ऄपने र्ैविक विचारों को व्यािहाररक अकार दनेे के वलए, ईन्द्होंने र्ांवतवनकेतन और विश्वितशती नामक दो र्ैिवणक 

संतथानों की तथापना की ह।ै र्ांवतवनकेतन में सभी विर्ेषताएं हैं जैसे "वर्िा की गुरुकुल प्रणाली" ऄथाशत छात्र वर्िक 

भीड़-भाड़ िाले र्हर से दरू एक साथ रहते हैं और ईन्द्हें मैदान, पेड़, नदी अकद के प्राकृवतक लाभ हैं। 

विश्वभारती, र्ांवतवनकेतन का ऄंतराशष्ट्रीय विश्वविद्यालय, भारतीय के साथ-साथ पविमी सांतकृवतक, विज्ञान, सावहत्य 

कला को जोड़ता ह।ै यह मानि भाइचारे और ऄंतरराष्ट्रीय समझ पर जोर दतेा ह।ै 

आसके माध्यम से टैगोर पूिश और पविम के बीच एक कड़ी तथावपत करना चाहते हैं आसवलए ईन्द्होंने वर्िा के माध्यम के 

रूप में मातृभाषा का समथशन ककया; लेककन िह ऄंग्रेजी के महत्ि के बारे में भी बात करते हैं। 

टैगोर वर्िा के माध्यम से भारत की गरीबी को वमटाना चाहते थे, आसवलए ईन्द्होंने विवभन्न वर्कप और कौर्ल प्रदान करने 

को महत्ि कदया ताकक वर्िाथी अजीविका ऄर्थजत कर सके। 

अत्म-सािात्कार: यह अत्मवनरीिण की प्रकिया ह ैऔर खुद को एक ऐसे व्यवि के रूप में दखेने की िमता ह ैजो दसूरों से 

ऄलग ह।ै यह पूरी तरह से जागरूकता के साथ ऄपने ऄवततत्ि को समझने का एक तरीका ह।ै दसूरे र्ब्दों में: यह महसूस 

करना कक कोइ सोच रहा ह ैऔर ऄपने विचारों के बारे में सोचना और वतथवत की मांग के ऄनुसार आसे चैनलाआज़ करना। 

बौविक विकास: यह विचारों, रचनात्मकता, वजज्ञासा, तितंत्रता, कदमागीपन के विकास को जोड़ता ह ैवजसके माध्यम से 

वर्िाथी ऄपनी सीखने की र्ैली विकवसत कर सकता ह ैऔर जीिन में पूणशता की ओर ले जा सकता ह।ै र्ारीररक विकास: 

टैगोर ने वर्िार्थथयों के र्ारीररक विकास को महत्ि कदया और र्ारीररक विकास के वलए र्ांवतवनकेतन में योग, खेल, खेल 

वनधाशररत हैं। मानिता के वलए प्रेम: आसमें विश्व पर एकता की ऄनुभूवत, ऄंतराशष्ट्रीय समझ और भाइचारे की भािना 

र्ावमल ह।ै प्रकृवत में प्राकृवतक विकास: टैगोर के ऄनुसार प्रकृवत सबसे ऄच्छी वर्िक ह।ै यह वर्िार्थथयों को ऐसा 

िातािरण प्रदान करता ह ैवजसमें िे ऄपनी गवत के ऄनुसार ज्ञान ऄर्थजत करते हैं। तितंत्रता: आसमें तीन श्रेवणयां र्ावमल 
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हैं- हृदय की तितंत्रता, आच्छा की तितंत्रता और बुवि की तितंत्रता आसवलए वर्िा आस तरह से प्रदान की जानी चावहए कक 

िह आन तितंत्रताओं को प्राप्त करे। नैवतक और अध्यावत्मक विकास: वर्िा में नैवतक और अध्यावत्मक विकास के विकास 

और िृवि के वलए पयाशप्त प्रािधान होना चावहए। आसमें साझा करना, दखेभाल करना और सहयोग करना अकद र्ावमल 

हैं। 

सामावजक विकास: आसमें सामावजक चररत्र र्ावमल होते हैं जो वर्िार्थथयों को सामावजक संबंधों को बनाए रखने के योग्य 

जीिन जीने में सिम बनाता ह।ै 

पाठ्यचयाश: टैगोर ने वर्िा की व्यािहाररकता पर जोर कदया जो वर्िार्थथयों को ऄपने विचार व्यि करने, प्रश्न पूछन,े 

प्रयोग करन,े ऄपनी िमताओं पर विश्वास करने और ईनकी विवर्िता को समझने में सिम बनाता ह।ै िे ऄनुर्ासन मुि 

िातािरण के प्रबल समथशक थे। 

वर्िा के ईद्देश्य को पाठ्यिम िारा प्राप्त ककया जा सकता ह,ै आसवलए टैगोर ने ऄपने पाठ्यिम को आस तरह से व्यिवतथत 

ककया ह ैकक यह वर्िा के ईस लक्ष्य को प्राप्त करने में सिम होगा वजसे ईन्द्होंने पररभावषत ककया ह।ै आसमें विषय र्ावमल 

हैं: मातृभाषा, ऄन्द्य भारतीय भाषाएाँ और कुछ विदरे्ी भाषाएाँ, गवणत, प्राकृवतक विज्ञान, तिातथ्य वर्िा, सामावजक-

विज्ञान, कृवष, तकनीकी विषय, कुछ कौर्ल ईन्द्मुख विषय, कला, संगीत, नृत्य, दर्शन, मनोविज्ञान, धमश, भ्रमण, योग 

अकद 

वर्िण विवधयााँ: आसमें िे विवधयााँ र्ावमल हैं जो ठोस ज्ञान, अत्म-ऄिधारणा और िाततविक जीिन की वतथवत से 

संबंवधत होने में सहायक होती हैं जैसे गवतविवध विवध, यात्रा करते समय वर्िण, या चलन,े चचाश, प्रश्न-ईत्तर तकनीक, 

सहयोग तकनीक अकद। 

वर्िक: यद्यवप वर्िा वर्िाथी कें करत थी कफर भी वर्िा में वर्िकों का ऄपना महत्िपूणश तथान था। वर्िक के पास 

वर्िार्थथयों की िमताओं को बढाने और ईनकी (वर्िाथी) विवर्िता को महसूस करन,े आसे पूणशता की ओर ले जाने और 

सद्भाि के साथ रहने की भािना पैदा करने की िमता ह।ै 

टैगोर अदर्श वर्िकों के बारे में बात करते हैं- "गुरुकुल वर्िा प्रणाली" के रूप में छात्र संबंध यानी छात्र वर्िक भीड़ भरे 

र्हर से दरू रहते हैं और ईन्द्हें मैदान, पेड़, नदी अकद के प्राकृवतक लाभ होते हैं। 
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वनष्कषश 

मन और अत्मा की तितंत्रता, अत्म-सािात्कार, और सद्भाि के साथ रहना टैगोर की वर्िा के मुख्य ततंभ हैं वजसमें 

प्रत्येक वर्िाथी ऄवितीय ह ैऔर कुछ ऄवितीय गुण रखता ह;ै आस ऄवितीय गुणों के माध्यम से व्यवि जीिन की बाधाओं 

को दरू कर सकता ह ैऔर जीिन में सफलता प्राप्त कर सकता ह।ै 
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