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Hkkjrh; fdlkuksa ij lks®ky ehfM;k ds izHkkoksa dk ,d leh{kkRed voyksdu  

¼lhrkiqj ftys ds lanHkZ esa½ 

c`tsUnz dqekj oekZ
*
 

®kks/k i;Zos{kd] MkW0 egsUnz dqekj ik<+h
**
 

 ®kks/k la{ksi % vktknh ds le; Hkkjr esa d`f­k dh fLFkfr vPNh ugha Fkh] tcfd jkstxkj dks ysdj lcls vf/kd 

fuHkZrjk blh ij FkhA ljdkj ds fofHkUu iz;klksa ls mRinkdrk ,oa rduhdh dks c<+kok fn;k x;kA Hkkjr ds oSf¯od 

gksus ds ckn d`f­k rduhdh esa Hkh rsth ls ifjorZu vk;kA oSf¯odj.k ds nks n¯kd esa rduhdh esa Hkh cgqr ifjorZu 

vk;kA ,sls esa Hkkjrh; fdlkuksa esa Hkh rduhdh ds izfr tqM+ko ns[kk x;kA Hkkjr esa eksckby Qksu ds vkus ds ckn cgqr 

lqfo/kk,a c<+ xbZA xzkeh.k {ks= esa f¯k{kk dk Lrj de ns[kus dks fey jgk gS fQj Hkh rduhdh ds izfr tqM+ko dkQh 

dqN ladsr nsrk gSA ®kks/kdrkZ us Hkkjrh; fdlkuksa dks /;ku esa j[krs gq, ;g irk yxkus dh dksf¯k¯k dh fd lks¯ky 

ehfM;k fdlkuksa ij D;k izHkko Mkyrk gSA lks¯ky ehfM;k dh Hkwfedk fdlkuksa ds thou esa D;k gSA blds fy, 

®kks/kdrkZ us 50 fdlkuksa dk p;u fd;k ,ao muls izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu fd;kA midj.k ds :i esa vuqlwph 

}kjk vkadM+ksa ladyu fd;k x;kA ®kks/kdrkZ }kjk fd, x, fo¯ys­k.kksa ls ®kks/kdrkZ bl fu­d­kZ ij igqapk fd lks¯ky 

ehfM;k dk izHkko 45 o­kZ ls vf/kd dh mez ds fdlkuksa ij ugha iM+ jgk gSA ;qok fdlkuksa ij lks¯ky ehfM;k izHkko 

fn[k jgk gS fQj Hkh og visf{kr izHkko ugha dgk tk ldrkA fdlkuksa ds fy, lks¯ky ehfM;k fdlkuksa ds fy, vHkh 

rd flQZ euksjatu dk lk/ku ek= gS] D;ksafd lwpuk,a ysus vkSj nsus ds fy, vkt Hkh lks¯ky ehfM;k ij fuHkZjrk 

yxHkx u ds cjkcj gSA ®kks/kdrkZ us vius v/;;u dks iw.kZ djus ds fy, lhrkiqj {ks= esa jg jgs fdlkuksa dk p;u 

fd;k ,oa v/;;u iw.kZ fd;kA  

dhoMZ & fdlku] lks¯ky ehfM;k] lhrkiqj] xzkeh.k fodkl] lkekftd fodkl 

1- izLrkouk & iUnzg vxLr mUuhl lSrkyhl dks Hkkjr dks Lora=rk feyus ds ckn fodkl ds fy, 

cgqr la?k­kZ djuk iM+kA ml le; u;k ns¯k gksus ds lkFk ubZ O;oLFkk,a bl izdkj rS;kj dh xbZa 

rkfd izkFkfedrkvksa dks iwjk fd;k tk ldsA Hkkjr ds dne ges¯kk vkxs dh vksj c<+rs jgs vkSj 

fofHkUu miyfC/k;ksa dks vftZr fd;kA oSf¯odj.k us Hkkjr dks vkSj etcwr cuk;kA  

Hkkjr ,d fodkl¯khy ns¯k gS] tks fo¯oiVy ij rsth ls etcwr gks jgk gSA Lora=rk ds le; Hkkjr 

dh vkfFkZd fLFkfr Bhd ugha Fkh] ysfdu fofHkUu uhfr;kas vkSj ;kstukvksa ds lgh fØ;kUo;u ls vkt 

Hkkjr fo¯o dh mHkjrh vFkZO;oLFkkvksa esa ls ,d gSA gfjr âkafr dks lQy cukus dk J; ehfM;k dks 

fn;k tkrk gSA Hkkjr ljdkj ges¯kk d`f­k laca/kh tkudkjh nsus ds fy, ehfM;k dks ges¯kk egRoiw.kZ 

ekurh vk;h gSA vkadM+ksa ij /;ku ns rks gesa irk pysxk fd vkt Hkh ns¯k esa lokZf/kd d`f­k ij fuHkZj 

gSaA fdlkuksa dh ckr dh tk, rks fdlku orZeku esa fofHkUu Lrjksa ij caVs gq, gSaA cM+s fdlku] e>ksys 
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fdlku vkSj NksVs fdlkuA fdlkuksa ds fofHkUu Lrjksa dks muds ikl miyC/k tehuksa ls O;ofLFkr 

fd;k x;k gSA vU; oxksZa ds lkFk lkFk fdlkuksa ds fodkl ij Hkh Hkkjr ljdkj tksj  nsrh jgh gSA 

fofHkUu ;kstukvksa ds pyrs fdlkuksa dks lqfo/kk,a nsus dh dksf¯k¯k vuojr gksrh jgh gSaA ,slk blfy, 

fd Hkkjr esa d`f­k dk egRo gS vkSj ;g ,d d`f­k iz/kku ns¯k gSA   

bDdhloha lnh vkt lwpuk Økafr dh lnh ekuh tkrh gSA vkt ,d LekVZ eksckby Qksu dbZ izdkj 

ds dke dj jgk gS] tks u dsoy yksxksa ds le; dks cpk jgk gS] vfirq mudh esgur dks Hkh de 

dj jgk gSA vkt vki LEkkVZ eksckby Qksu ls ckr djus ds vykok] bZesy] ohfM;ks cukuk] QksVks 

[khapuk] vkokt fjdkWMZ djuk] lans¯k okrkZyki] lans¯kksa dks baVjusV ds ek/;e ls rRdky ikuk] iSls 

dk ysu&nsu vkfn tSls dk;Z vklkuh ls dj ldrs gSaA fu­d­kZ ds rkSj ij LekVZ eksckby Qksu vkt 

ekuo dk lcls l¯kDr ek/;e curk tk jgk gSA Hkkjr ij fo¯o dh utj blfy, Hkh gS fd ;gka 

vuqdwy okrkoj.k gS] tula[;k ds ekeys esa Hkh Hkkjr dbZ ns¯kksa ls vkxs gSA d`f­k iz/kku ns¯k gSA 

fdlku viuh yxu ls ;gka [ksrh dj vukt mxkrs gSaA tSls&tSls fodkl gks jgk gS] oSls&oSls 

lekt rduhdh ls Hkh tqM+ jgk gSA ,sls esa fdlku Hkh rduhdh ls tqM+ jgs gSaA  

®kks/kkFkhZ us vius v/;;u dks iw.kZ djus ds fy, v/;;u {ks= esa tkdj fofHkUu izdkj ds vkadM+ksa dk 

ladyu fd;k vkSj d`f­k ls ysdj fdlkuks ds thou ls lacaf/kr fofHkUu iz¯uksa ds ek/;e ls cgqr 

lkjh tkdkfj;ksa ,df=r dhaA ®kks/kdrkZ us vius bl ®kks/k i= v/;;u dks o­kZ 2019 esa iw.kZ fd;k 

rFkk vkadM+ksa dk ladyu ebZ ekg esa ladfyr fd;kA bl le;karjky esa fdlku viuh Qly dh 

dVkbZ] [ksr dh rjkbZ&tqrkbZ] Qly laxzg.k vkfn esa O;Lr FksA ®kks/kdrkZ us muds ewY;oku le; esa 

vkadM+ksa dk ladyu fd;kA  

1-1 v/;;u dh leL;k & fdlku Hkh eksckby Qksu dk mi;ksx dj jgs gSaA dqN fdlku Qhpj Qksu 

dk mi;ksx dj jgs gSa rks dqN fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx dj jgs gSaA ;gka ;g /;ku nsus okyh 

ckr gS fd og fdlkuksa dk oxZ dkSu lk gS] tks LEkkVZ Qksu dj jgk gS \  ®kks/kkFkhZ fd ftKklk ;g 

tkuus dh gS fd fdlkuksa esa lks¯ky ehfM;k dk izHkko D;k iM+ jgk gS \  vkSj ;fn fdlku LekVZ Qksu 

dk mi;ksx Hkh djrs gSa] rks os fdl mez ds fdlku gSa \  ®kks/kdrkZ dh leL;k gS fd fdlku fdl 

izdkj ds Qksu mi;ksx djrs gSa \  tks fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSa] mu ij lks¯ky ehfM;k 

dk D;k izHkko iM+ jgk gS\  blds vykok os lks¯ky ehfM;k dk fdl izdkj mi;ksx djrs gSa\ fofHkUu 

iz¯uksa ds mRrjksa dks izkIr djus ds fy, ®kks/kdrkZ v/;;u ds fy, izsfjr gSA  

1-2 v/; ;u dk m÷s¯; & izLrqr v/;;u ds m÷s¯; bl izdkj gSa& 

1- fdlkuksa ds ikl LekVZ Qksu dh miyC/krk dk irk yxkukA  

2- fdlkuksa ij iM+ jgs lks¯ky ehfM;k ds izHkko dk ,d v/;;u A  

3- LekVZ Qksu dk mi;ksx djus okys fdlkuksa dh mez dk irk yxkukA  

4- Lkks¯ky ehfM;k ls fdlkuksa dks feyus okyh d`f­k lwpukvksa dk ,d v/;;uA 

1-3 ®kks/k iz¯u & izLrqr v/;;u ds ®kks/k iz¯u bl izdkj gSa& 

1- lhrkiqj ftys ds fdrus izfr¯kr fdlku eksckby Qksu dk mi;ksx djrs gSa \ 

2- lhrkiqj ftys ds fdrus izfr¯kr fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSa \ 

3- D;k v/ksM+ mez ;k mlls vf/kd mez ds fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gS \  

4- D;k lhrkiqj ftys ds fdlkuksa dks lks¯ky ehfM;k ls d`f­k laca/kh tkudkjh feyrh gS \ 
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5- lks¯ky ehfM;k dk lhrkiqj ftys esa fuokl djus okys fdlkuksa ij D;k izHkko iM+ jgk gS \  

6- D;k fdlkuksa ds thou ;kiu esa lks¯ky ehfM;k dh dksbZ egRoiw.kZ Hkwfedk gS \ 

2- lkfgfR;d voyksdu & ®kks/kdrkZ us viuh leL;k dk gy <wa<us ds fy, lkfgfR;d voyksdu 

fd;kA blesa fofHkUu ®kks/k izca/kksa] ®kks/k i=ksa] iqLrdksa vkfn ls tkudkjh izkIr djus dk iz;kl fd;k 

x;kA ijarq ®kks/kdrkZ dks dksbZ lVhd mRrj dh izkfIr ugha gks ldhA blh dkj.k ®kks/kdrkZ vius 

v/;;u dh leL;k dk gy djus ds fy, vxzflr gqvkA  

Rkutqe deckst] us ^^Gratification and dependency of social media** fo­k; ij xq: tEHks¯oj 

foKku ,oa rduhdh fo¯ofo|ky; ls Jh eukst n;ky ds funZs¯ku esa viuk v/;;u iw.kZ fd;kA 

mUgksaus viuk v/;;u lks¯ky ehfM;k ds izHkkoksa ij v/;;u fd;kA blds fy, mUgksaus Qslcqd] 

V~foVj] okV~l ,i tSls lks¯ky ehfM;k ds ek/;e ls yksxksa dks feyus okyh larqf­V ,oa muls gksus 

okys izHkko ij izdk¯k MkykA gfj;k.kk {ks= esa 400 U;kn¯kksZa ij mUgksaus fo¯ys­k.k fd;kA fo¯ys­k.k esa 

crk;k x;k fd 61 izfr¯kr ds yxHkx Nk=ksa dks lks¯ky ehfM;k pykus esa fdlh izdkj dh fnDdr 

ugha vkbZA 3 izfr¯kr dks lks¯ky ehfM;k dk mi;ksx djus esa fnDdr jghA bl v/;;u ls lks¯ky 

ehfM;k ds izHkko dks le>k tk ldrk gSA  

2017 esa fu¯kk f[k:u us ^^Impact of Social Media on Self Esteem Adjustment Social 

Awareness and Academic Achievement of Higher Secondary School Students** fo­k; ij 

d¯ehj dsUnzh; fo¯ofo|ky; ls Jh unhe ds funZs¯ku esa viuk v/;;u iw.kZ fd;kA mUgksaus viuk 

v/;;u mPprj ek/;fed Nk=ksa ds chp fd;k] ftlesa mUgksus lks¯ky ehfM;k ds izHkkoksa dks tkuus 

dh dksf¯k¯k dhA v/;;udrkZ us vius v/;;u esa ik;k fd lks¯ky usVofdZax lkbV dks mi;ksx djus 

okyh Nk=kvksa dk izfr¯kr yxHkx 70 gS] tcfd mi;ksx djus okys Nk= dk yxHkx 30 izfr¯krA 

lcls vf/kd Qslcqd dk mi;ksx gksrk gS vkSj nwljs LFkku ij okV~l ,i dkA v/;;udrkZ us 

vdknfed miyfC/k ,oa lek;kstu ds lanHkZ esa Hkh v/;;u fd;kA v/;;u ls ge irk yxk ldrs 

gSa] fd lks¯ky ehfM;k dk lkis{k izHkko Nk= Nk=kvksa ij iM+ jgk gSA  

2017 esa fparu jtuh us ^^Users Behavior Towards Social Media a Study in the State of 

Gujarat** fo­k; ij vkj0 ds0 fo¯ofo|ky; ls Jh vf¯ou lksyadh ds funZs¯ku esa viuk v/;;u iw.kZ 

fd;kA mUgksaus viuk v/;;u ,sls yksxksa ij fd;k tks lks¯ky ehfM;k dk mi;ksx djrs gSaA muds 

v/;;u esa 60 izfr¯kr mi;ksxdrkZ 20 ls 30 o­kZ ds chp esa FksA 83 izfr¯kr mi;ksxdrkZ lks¯ky 

ehfM;k dk mi;ksx djus ds fy, LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSaA bl v/;;u ls irk pyrk gS fd 

lks¯ky ehfM;k vko¯;drkvksa dks iw.kZ djus vkSj fofHkUu tkdkfj;ksa dks ikus ds mÙs¯; ls mi;ksx 

fd;k tkrk gSA lh[kus ds fy, lks¯ky ehfM;k dke dj dj jgk gSA  

2017 esa f¯koizlkn tks¯kh us ^^mPPk f¯k{kkjr Nk=ksa dh jktuhfrd psruk ij lks¯ky ehfM;k dk 

izHkko** fo­k; ij mRrjk[kaM eqDr fo¯ofo|ky; ls Jh vf¯ou lksyadh ds funZs¯ku esa viuk v/;;u 

iw.kZ fd;kA mUgksaus viuk v/;;u ,sls Nk=ksa ij fd;k tks fo¯ofo|ky; Lrj ij f¯k{kkjr Fks ,oa 

lks¯ky ehfM;k dk mi;ksx dj jg FksA  

®kks/kkFkhZ us fofHkUu v/;;uksa esa lks¯ky ehfM;k ds izHkkoksa dk tkukA ysfdu ;g tkudkjh ugha feyh 

fd lhrkiqj ds xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys fdlkuksa ij ehfM;k dk D;k izHkko iM+ jgk gSA ,sls esa 

®kks/kkFkhZ v/;;u djus ds fy, vxzlj gqvkA  
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3- ®kks/k i= izfof/k & izLrqr ®kks/k i= fo¯kq) ®kks/k ij vk/kkfjr gSA ftlesa fun¯kZu fof/k dk iz;ksx 

dj izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;kA vkadM+ksa ds ladyu ds fy, vuqlwph midj.k dk 

mi;ksx fd;k x;kA vuqlwph esa iz¯uksa dk fuekZ.k fd;k x;k] ftlesa iz¯uksa ds cgqfodYih; mRrjksa ds 

ek/;e ls lwpukvksa dks ,df=r fd;k x;kA  

 

3-1 v/;;u ds {ks= lhrkiqj dk lkekU; fooj.k & izLrqr v/;;u dk {ks= mRrj izns¯k dk lhrkiqj 

tuin gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj lhrkiqj dh tula[;k 44-84 yk[k gSA buesa iq:­k 

23]75]264 gS] ,oa efgyk,a 21]08]728 gSaA vkadM+ksa ds 

vuqlkj 2011 esa tula[;k esa 23-88 izfr¯kr dh nj ls 

o`f) gqbZ gSA tuin esa fyaxkuqikr 888 gSA f¯k{kk nj dh 

ckr dh tk, rks 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj lhrkiqj 

esa 61-12 izfr¯kr lk{kjrk nj gSA blesa 70-31 izfr¯kr 

iq:­k tula[;k f¯kf{kr gS] tcfd efgykvksa dh ek= 50-

67 izfr¯kr gh lkj{krk nj gSA 2001 ds vkadM+ksa ds 

vuqikr esa 2011 dh tux.kuk esa tula[;k esa o`f) gqbZ gSA lhrkiqj ftys esa lokZf/kd 79-29 izfr¯kr 

fgUnq /keZ ds yksx fuokl djrs gSaA nwljs LFkku ij 19-93 izfr¯kr eqfLye yksx lokZf/kd fuokl djrs 

gSaA ckfd /keZ tSls bZlkbZ] ckS) /keZ] fl[k vkfn ,d izfr¯kr ls Hkh de gSaA  

3-2 lhrkiqj tuin dk ®kgjh {ks= & ®kgjh {ks= dh ckr dh tk, rks 2011 dh tux.kuk ls izkIr 

vkadM+s crkrs gSa fd lhrkiqj tuin esa 11-84 izfr¯kr tula[;k ®kgj {ks= esa fuokl djrh gSA dqy 

tula[;k 5]30]784 esa ls 2]77]141iq:­k gSa] tcfd 2]53]643 efgyk,a gSaA vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd 

®kgj esa fayaxkuqikr 915 gSA ®kgj dh lk{kjrk nj dh ckr djsa rks 2011 ds tkjh vkadM+ksa ds vuqlkj 

®kgjh {ks= dh vkSlr lk{kjrk nj 72-12 izfr¯kr gSA blesa 76-44 izfr¯kr iq:­k gSa ,oa 67-41 izfr¯kr 

efgyk,a gSaA  

3-3 lhrkiqj tuin dk xzkeh.k {ks= & xzkeh.k {ks= ij utj Mkys rks 2011 ds vkadM+ksa ds vuqlkj 

tkudkjh feyrh gS fd 88-16 izfr¯kr tula[;k ftys ds xzkeh.k {ks= esa fuokl djrh gSA 39]53]208 

tula[;k xzkeh.k {ks= esa fuokl dj jgh gSA blesa 

20]98]123 iq:­k gSa vkSj 18]55]085 efgyk,a gSaA xkaoksa esa 

fyaxkuqikr dh fLFkfr Bhd ughaA xzkeh.k {ks= esa fyaxkuqikr 

884 gS] tks ®kgj dh vis{kk cgqr de gSA lk{kjrk nj dh 

ckr djsa rks lhrkiqj ftys ds xzkeh.k {ks= esa 59-58 izfr¯kr 

gS] ftlesa iq:­kksa dh lk{kjrk nj 69-47 izfr¯kr gS vkSj 

efgykvksa dh ek= 48-27 izfr¯kr gh lk{kjrk nj gSA   

3-4 v/;;u dk lex z & lhrkiqj ftys ds xzkeh.k {ks= esa jgus okys fdlku v/;;u dk lexz gSaA 

ftys esa dbZ fdlku ,sls gSa] tks d`f­k ds vykok thou ;kiu ds fy, vU; dk;Z Hkh djrs gSaA d`f­k esa 

fNih csjkstxkjh ns[kus dks feyrh gS] blh dkj.k fdlkuksa ds ikl jkstxkj dh lEHkkouk,a de gksrh 

gSa] ysfdu fQj Hkh os [kkyh le; esa dqN u dqN dk;Z djrs gSaA v/;;u dh leL;k dk lek/kku 

djus ds fy, yk[kksa fdlkuksa dks ®kkfey ugha fd;k tk ldrkA D;ksafd ;g cgqr gh [kphZyh izfâ;k 
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gksxh ,oa blesa cgqr le; yxsxkA bl izdkj ®kks/kdrkZ }kjk v/;;u dh leL;k dk lek/kku djus 

ds fy, fun¯kZu fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA  

3-5 fun¯kZu fof/k & ®kks/kdrkZ us vlaHkkO;rk fun¯kZu ds varxZr m÷s¯;kRed fun¯kZu fof/k dk mi;ksx 

dj vkadM+ksa dk ladyu fd;kA lhrkiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa tkdj ®kks/kdrkZ us dqy 50 fdlkuksa 

ls izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu fd;kA  

3-6 vkadM+ksa dk ladyu &®kks/kdrkZ }kjk viuh v/;;u dh leL;k dk gy djus ds fy, izkFkfed 

vkadM+ksa dk ladyu fd;k x;kA izkFkfed vkadM+s p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa ls ,df=r fd, x,A  

3-7 v/;;u dk midj.k midj.k & ®kks/kdrkZ }kjk viuh v/;;u dh leL;k dk gy djus ds 

fy, v̂uqlwph midj.k* dk mi;ksx fd;k x;kA p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa ls izkFkfed vkadM+ksa dk 

ladyu djus ds fy, ®kks/kdrkZ us vuqlwph esa fofHkUu izdkj ds iz¯uksa dks lekfgr fd;kA izkFkfed 

vkadM+ksa ds ladyu esa ;g laHkkouk trkbZ xbZ fd vf/kdrj fdlku lk{kj ugha gksaxsA vuqlwph ,slh 

fLFkfr esa loksZRre midj.k gS] ftlds ek/;e ls izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu fd;k tk ldrk gSA 

blh dkj.k ®kks/kdrkZ us vuqlwph midj.k dk p;u fd;kA  

4- vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k & fdlh Hkh v/;;u dh leL;k dk lek/kku ®kks/kdrkZ }kjk ,df=r fd, 

x, vkadM+ksa esa gksrk gSA ,sls esa vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k cM+h gh lko/kkuh iwoZd fd;k tkuk pkfg,A blh 

dks /;ku esa j[krs gq, ®kks/kdrkZ us Hkh lko/kkuh ls vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k fd;k gSA vkadM+ksa dk 

fo¯ys­k.k bl izdkj gS &  

U;kn¯kksZa dk lkekU; fooj.k & ®kks/kdrkZ us vlEHkkO;rk fun¯kZu fof/k ds varxZr m÷s¯;kRed fof/k 

}kjk izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu fd;k] ftlds fy, ®kks/kdrkZ us dqy 50 fdlkuksa ls tkudkjh 

,df=r dhA ®kks/kdrkZ us dqy U;kn¯kksZa dks mez ds vuqlkj [kf.Mr dj vkadM+ksa dk ladyu fd;kA  

4-1 U;kn¯kZ fdlkuksa dh mez dk fooj.k & ®kks/kdrkZ us ;g gj 

oxZ ds fdlkuksa dks lekfgr fd;k] ftlls iw.kZ tkudkjh fey 

lds fd lks¯ky ehfM;k dk izHkko fdl ij vf/kd iM+ jgk gSA 

,sls esa v/;;u ds m÷s¯; dks /;ku esa j[kdj vyx vyx mez 

ds fdlkuksa dks v/;;u esa ®kkfey fd;k x;kA dqy 50 U;kn¯kZ 

fdlkuksa esa 22 vFkkZr 44 izfr¯kr fdlku 45 ls vf/kd mez ds gSaA dqy 50 esa ls 12 vFkkZr 24 

izfr¯kr fdlku 30 ls 45 o­kZ dh mez ds gSaA 18 ls 30 o­kZ dh vk;q okys fdlku dqy 50 esa ls 16 

vFkkZr 32 izfr¯kr gSaA  

4-2 LekVZ Qksu dk mi;ksx djus okys fdlkuksa dk fooj.k & ®kks/kdrkZ us tks vkadM+s izkIr fd, mu 

izkFkfed vkadM+ksa ds vuqlkj dqy 50 U;kn¯kksZa esa ek= 13 fdlku vFkkZr 26 izfr¯kr fdlku gh LekVZ 

Qksu dk mi;ksx djrs gSaA fo¯ys­k.k ls ;g irk pyrk gS 

fd dqy U;kn¯kksZa esa 74 izfr¯kr fdlku LekVZ Qksu dk 

mi;ksx gh ugha djrsA ,sls esa ;g vklkuh ls le>k tk 

ldrk gS fd lks¯ky ehfM;k dk izHkko xzkeh.k {ks=ksa esa jgus 

okys fdlkuksa ij vf/kd ugha iM+rk gksxkA D;ksafd tc LekVZ 

Qksu gh fdlku de mi;ksx dj ik jgs gSa] rks izR;{k izHkko 

de gh iM+sxkA ;gka bl ckr dks tkuuk t:jh gS fd 
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lks¯ky ehfM;k dk izHkko vizR;{k Hkh iM+ ldrk gS] D;ksafd vf/kd mez ds fdlkuksa ds ifjokjksa esa ;fn 

cPps LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gksaxs rks cPpksa ds ek/;e ls lks¯ky ehfM;k dh tkudkjh mUgsa 

miyC/k gks tkrh gksxhA ,sls esa ge lks¯ky ehfM;k ds iM+us okys vizR;{k izHkko dks udkj ugha 

ldrsA ;fn izR;{k izHkko dh ckr dh tk, rks ek= 26 izfr¯kr fdlkuksa ds }kjk gh LekVZ Qksu 

mi;ksx fd;k tk jgk gS] ,sls esa izR;{k izHkko Hkh vkSlru de gksxkA  

4-3 45 ls vf/kd mez ds fdlkuksa }kjk LekVZ Qksu dk mi;ksx & izkIr izkFkfed vkadM+ks ds fo¯ys­k.k 

ls ;g tkudkjh feyrh gS fd 45 lky ls vf/kd mez dk ,d Hkh fdlku eksckby Qksu dk mi;ksx 

ugha djrkA ®kks/kkFkhZ us dqy 22 ,sls fdlkuksa ls tkudkjh izkIr dh ftudh mez 45 ls vf/kd gSA 

fo¯ys­k.k ls le>k tk ldrk gS fd 45 o­kZ ls vf/kd dh 

vk;q ds 100 izfr¯kr fdlku eksckby Qksu dk mi;ksx ugha 

djrsA fo¯ys­k.k ds vuqlkj ,d Hkh fdlku ftldh mez 45 

ls vf/kd gS] og LekVZ eksckby Qksu dk mi;ksx ugha 

djrkA ;gka ;fn vkSj vf/kd U;kn¯kksZa dk p;u fd;k tk, 

rks bl laHkkouk ls udkjk ugha tk ldrk fd dksbZ fdlku 

,slk Hkh fey lds] ftldh mez 45 ls vf/kd gks vkSj og 

LekVZ Qksu dk mi;ksx djrk gksA vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k ij 

fopkj fd;k tk, rks lhrkiqj ds xzkeh.k {ks= dh lk{kjrk nj 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 59-58 

izfr¯kr gSA blesa 45 o­kZ ls Òij ds fdlkuksa dh lk{kjrk nj csgn de gSA ,sls esa ubZ ubZ rduhdh 

ls tqM+ko ,d dfBu dke gSA fdlku ,d rjQ xzkeh.k {ks= esa jgrs gSa] tgka ®kgj dh vis{kk 

rduhdh de gh igaqp ikrh gSA blds vykok f¯k{kk dh deh gksus ds dkj.k rduhdh ls tM+uk Hkh 

eqf¯dy dke gksrk gSA ,sls esa ge bl fu­d­kZ ij igqap ldrs gSa] fd 45 o­kZ ls vf/kd mez ds 

fdlku eqf¯dy ls gh LekVZ Qksu dk mi;ksx dj ikrs gksaxsA  

4-4 30 ls 45 o­kZ dh mez ds fdlkuksa }kjk LekVZ Qksu dk mi;ksx & ®kks/kdrkZ ds }kjk ladfyr 

fd, x, izkFkfed vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij irk pyk fd dqy 50 U;kn¯kksZa esa 12 ,sl fdlku gSa 

fd ftudh mez 30 ls 45 o­kZ ds chp gSA vuqlwph esa iz¯uksa ds mRrj izkIr djus ds nkSjku iz¯u iwNk 

x;k fd D;ks LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSa\  tks vkadM+sa izkIr gq, mudk fo¯ys­k.k djus ij irk 

pyrk gS fd dqy 12 U;kn¯kZ fdlkuksa esa ls ek= 2 fdlku vFkkZr 16-67 izfr¯kr gh LekVZ Qksu dk 

mi;ksx djrs gSaA nwljh rjQ ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 83-33 izfr¯kr fdlku ftudh mez 30 

ls 45 o­kZ ds chp gSa] os LekVZ Qksu dk mi;ksx ugha djrsA 

fo¯ys­k.k ij /;ku nsa rks irk pyrk gS fd 30 ls 45 o­kZ ds 

fdlku 45 o­kZ ls vf/kd mez ds fdlkuksa ls vf/kd LekVZ 

Qksu dk mi;ksx djrs gSaA gkykafd lks¯ky ehfM;k dk izHkko 

bl mez oxZ ds fdlkuksa ij de gh iM+rk gksxkA ysfdu 

rduhdh fodkl us FkksM+k gh lgh bl mez oxZ ds fdlkuksa 

dks viuh vksj vkdf­kZr fd;k gS] ;gh dkj.k gS fd bl mez 

oxZ ds yxHkx 17 izfr¯kr fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx 

dj ik jgs gSaA vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k ls ge bl fu­d­kZ ij igqap ldrs gSa fd bl lks¯ky ehfM;k dk 

izHkko cgqr de iM+ jgk gksxkA D;ksafd 83-33 izfr¯kr rks LekVZ Qksu dk mi;ksx gh ugha djrsA vkSj 

tks 16-67 izfr¯kr fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx Hkh dj jgs gSa] rks ;g ugha dgk tk ldrk fd ,sls 

izR;sd fdlku ij lks¯ky ehfM;k dk izHkko iM+ jgk gksA vkadM+ksa ds ladyu ds nkSjku ;g tkudkjh 
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Hkh feyh ds LekVZ Qksu dk mi;ksx djus okys fdlku ges¯kk baVjusV dk Hkh mi;ksx ugha djrsA 

eksckby usVodZ iznkrk daiuh ds }kjk iznku fd;k tkus okyk ,slk vkWQj] ftlesa baVjusV lhfer 

le; ds fy, çh iznku fd;k tkrk gS] rHkh os] lks¯ky ehfM;k dk mi;ksx djrs gSaA ;gka fo¯ks­k :fp 

ij Hkh /;ku nsuk gksxk fd fdlkuksa dh fo¯ks­k :fp gS ;k ughaA fdlkuksa dh d`f­k ls vkenuh csgn 

de gksrh gS] ftls Hkkjr ljdkj Lohdkj djrh gSA ,sls esa lhrkiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa jgus 

okys fdlku fdruh cpr dj ikrs gSa vkSj os eksckby esa usVodZ iznkrk daiuh dk vkWQj tkudkj 

ysrs gS ;k flQZ ckr djus ds fy, ftlesa Lor% gh vkWQj ds rgr baVjusV Ýh fey tkrk gS] ;g 

/;ku ;ksX; gSA vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k ls ge bl fu­d­kZ ij igqap ldrs gSa fd 30 ls 45 o­kZ dh mez 

ds fdlkuksa ij lks¯ky ehfM;k dk izHkko ugha iM+rk ;k ;g dgk tk, cgqr de iM+rk gSA  

4-5 18 ls 30 o­kZ dh mez ds fdlkuksa }kjk LekVZ Qksu dk mi;ksx & ®kks/kdrkZ ds }kjk ladfyr 

fd, x, izkFkfed vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij irk pykrk gS fd dqy 16 ;qok fdlkuksa esa ls 11 

fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSaA bl izdkj ge dg 

ldrs gSa fd 68-75 izfr¯kr ;qok fdlkuk ftudh mez 18 ls 

30 o­kZ ds chp gS] os LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSaA 

vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij irk pyrk gS fd bl mez 

oxZ ds fdlkuksa ij lks¯ky ehfM;k dk izHkko iM+rk gksxkA 

pawfd vkadM+ksa ds vuqlkj vk/ks ls vf/kd ;qok fdlkuksa ds 

ikl LekVZ Qksu gS] rks ,sls esa lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh 

lwpukvksa ls ;g oxZ vo¯; izHkkfor gksrk gksxkA vf/kdrdj 

;qokvksa ds ikl LekVZ Qksu dh miyC/krk ;g n¯kkZrh gS fd ;g oxZ rduhdh ls tqM+ jgk gSA vkadM+ksa 

ds nwljs i{k ij /;ku fn;k tk, rks irk pysxk fd ;qo ih<+h gksus ds ckn Hkh 31-25 izfr¯kr ;qok 

fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx ugha djrsA ;g vkadM+k dbZ dkj.kksa ls ekuk tk ldrk gS] f¯k{kk dh 

deh rduhdh ls de tqM+ko ;k vkfFkZd fLFkfrA vkadM+ksa ds ladyu ds nkSjku ®kks/kdrkZ dks ,slh 

tkudkfj;ka Hkh izkIr gqbZ ftuesa vkfFkZd fLFkfr Bhd u gksus ds dkj.k ls LekVZ Qksu dk mi;ksx ugha 

dj ikrsA ijarq mudk LekVZ Qksu ds izfr vkd­kZ.k gS ,oa os mi;ksx djuk pkgrs gSaA  

4-6 lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh jktuhfrd lwpukvksa ls oksV nsus dk fu.kZ; & ®kks/kdrkZ us 

izkFkfed vkadM+ksa ds ladyu ds fy, cukbZ vuqlwph esa U;kn¯kZ fdlkuksa ls iz¯u fd;k fd ^^tc vki 

ljdkj cukus ds fy, oksV nsus dks rS;kj gksrs gSa] rks vki vius {ks= ds fodkl dks /;ku esa j[kdj 

oksV nsrs gSa ;k lks¯ky ehfM;k esa tks dgk tkrk gS] mlds vuqlkj oksV nsrs gSa \** bl iz¯u ds mRrj 

esa U;kn¯kZ fdlkuksa us viuh yxHkx ,d tSlh izfâ;k O;Dr dhA dqy 50 U;kn¯k fdlkuksa esa ls 48 

fdlkuksa vFkkZr 96 izfr¯kr fdlkuksa us ekuk fd os vius {ks= 

ds fodkl dks /;ku esa j[kdj oksV nsrs gSa u fd lks¯ky 

ehfM;k esa tks dgk tkrk gS] mlds vuqlkjA fo¯ys­k.k djus 

ij irk pyrk gS fd fdlku oksn nsus ds fy, vius vkl 

ikl ds fodkl ;k xkao esa vk jgs lq/kkj ;k visf{kr cnyko 

vkSj fodkl ds vuqlkj oksV nsrs gSa] lks¯ky ehfM;k ls vkus 

okyh jktuhfrd lwpukvksa dk mu ij dksbZ izHkko ugha 

iM+rkA ;gka /;ku nsus ;ksX; ckr ;g Hkh gS fd fdlku vius 

xkao vkSj d`f­k laca/kh ykHk gkfu ;k fodkl dks /;ku esa j[kdj oksfVax djrs gSa ,oa viuh ljdkj dk 

fuekZ.k djus esa viuh Hkkxhnkj fuHkkrs gSaA vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij ;g Hkh irk pyk fd dqy 



ISSN: 2249-2496  & Impact Factor: 7.081 

 
 

272 International Journal of Research in Social Sciences 
http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

50 U;kn¯kZ fdlkuksa esa ls 2 fdlku vFkkZr 4 izfr¯kr fdlkuksa dk ;g ekuuk gS fd lks¯ky ehfM;k esa 

vkus okyh jktuhfrd lwpukvksa ds vuqlkj oksV nsus dk fu.kZ; ysrs gSaA ®kks/kdrkZ us tc ;g tkuus 

dh dksf¯k¯k dh fd lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh jktuhfrd lwpukvksa ds vuqlkj oksV nsus dk fu.kZ; 

dkSu ls mez ds fdlku djrs gSa] rks bl laca/k esa vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij irk pyk fd os ;qok 

fdlku gSa] ftudh mez 18 ls 30 o­kZ ds chp gSA vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k ls gesa bl fu­d­kZ ij igqap 

ldrs gSa fd pquko ds nkSjku ljdkj cukus ds fy, vf/kdrj fdlku oksV nsus dk fu.kZ; lks¯ky 

ehfM;k ij vkus okyh jktuhfrd lwpukvksa ds vuqlkj ugha djrsA vkt dh ubZ ih<+h tks ;qok 

fdlku gSa] ubZ ubZ rduhdh ls tqM+ jgs gSaA ;gh dkj.k gS fd lks¯ky ehfM;k dk tks dqN izHkko iM+ 

Hkh jgk gS rks og vf/kdrj ;qok fdlkuksa ij iM+ jgk gSA  

4-7 lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh lwpukvksa ij fo¯okl & ®kks/kdrkZ us izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu 

djus ds fy, cukbZ vuqlwph esa p;fur U;kn̄ kZ fdlkuksa ls iz¯u iwNk fd ^^jktuhfr ls lacaf/kr tks 

lwpuk,a lks¯ky ehfM;k ij vkrh gSa D;k vki mu ij 

fo¯okl dj ysrs gSa \** bl iz¯u ds mRrj esa 50 U;kn¯kZ 

fdlkuksa esa ls 47 fdlkuksa 94 izfr¯kr dk ekuuk gS fd os 

jktuhfr ls lacaf/kr lks¯ky ehfM;k ij vkuh okyh lwpukvksa 

ij fo¯okl ugha djrsA nwljh vksj dqy 50 U;kn¯kZ fdlkukssa 

esa ls 3 fdlku vFkkZr 6 izfr¯kr fdlkuksa dk ekuuk gS fd 

tks jktuhfr ls lacaf/kr tkudkjh ;k lwpuk,a lks¯ky 

ehfM;k ij vkrh gSa os mu lwpukvksa ij fo¯okl djr gSaA 

vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij irk pyrk gS fd fdlku jktuhfr ls lacaf/kr tkudkjh ds fy, vius 

vklikl ds fo¯okl ik= ek/;eksa dk mi;ksx djrs gSaA blesa xkao ds izfrf­Br O;fDr ;k lkepkj 

i=ksa esa izdkf¯kr gksus okyh [kcjsa Hkh gks ldrh gSaA fdlkuksa ds fy, lks¯ky ehfM;k vkt Hkh fo¯okl 

dk ek/;e ugha cu ldk gSA ;gh dkj.k gS fd lks¯ky ehfM;k ij fdlkuksa dk ,d cgqr cM+k Hkkx 

fo¯okl ugha djrkA  

4-8 lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh jktuhfr ls lacaf/kr lwpukvksa dh tkap & ®kks/kdrkZ us izkFkfed 

vkadM+ksa dk ladyu djus ds fy, cukbZ vuqlwph esa fdlkuksa ls iz¯u iwNk fd ^^jktuhfr ls lacaf/kr 

tks lwpuk,a lks¯ky ehfM;k ij feyrh gSa] D;k vki mudh 

tkap dj ikrs gSa \** bl iz¯u ds mRrj esa dqy 50 U;kn¯kZ 

fdlkuksa esa ls lHkh us vFkkZr 100 izfr¯kr fdlkuksa us dgk 

fd os lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh jktuhfrd lwpukvksa 

dh tkap ugha dj ikrsA vuqlwph Hkjokrs le; vizR;{k 

tkudkjh feyh fd os fdlh Hkh izdkj dh lwpuk,a tks 

lks¯ky ehfM;k ij vkrh gSa mudh tkap ugha dj ikrs] 

dsoyh lwpukvksa dks i<+rs gSa ,oa mu ij fopkj djrs gSaA 

dqN lks¯ky ehfM;k ls izHkkfor gSa rks cgqr ls fdlku izHkkfor ugha gSaA vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus 

ij ®kks/kdrkZ bl fu­d­kZ ij igqaprk gS fd lks¯ky ehfM;k ij fdlku ;fn jktuhfrd lwpuk,a izkIr 

Hkh dj ysa rks os mudh tkap ugha djrsA bl rjg ge eku ldrs gSa fd os lks¯ky ehfM;k ls 

izHkkfor ugha gSa] D;ksafd lks¯ky ehfM;k ij vkus okyh lwpukvksa dh tkap djuk muds fy, dfBu 

dk;Z gSA  
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4-9 lgh lwpuk,a iznku djus okyk tuek/;e & ®kks/kdrkZ us 

izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu djrs le; p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa 

ls vuqlwph esa cuk, x, iz¯uksa esa ,d iz¯u ;g Hkh fd;k fd 

^^vkidks fdl tuek/;e ls lgh lwpuk,a feyrh gSa\** bl iz¯u 

ds mRrj esa fofHkUu fodYi fn, x,A buesa dqy 50 U;kn¯kZ 

fdlkuksa esa ls 24 vFkkZr 48 izfr¯kr fdlkuksa us dgk fd 

Vsyhfotu ds ek/;e ls mUgsa lgh lwpuk,a feyrh gSaA blds vykok 17 vFkkZr 34 izfr¯kr fdlkuksa us 

ekuk fd jsfM;ks ds ek/;e ls mUgsa lgh lwpuk,a feyrh gSaA 8 fdlkuksa us vFkkZr 16 izfr¯kr dk 

ekuuk gS fd lekpkj i= ¼v[kckj½ ds ek/;e ls gh mUgsa lgh lwpuk,a feyrh gSaA 50 esa ls ek= 2 

fdlkuksa us dgk lks¯ky ehfM;k ls lgh lwpuk,a feyrh gSaA ,d fodYi ;g Hkh j[kk x;k Fkk fd 

^^lgh lwpuk,a ugha feyrh**] bl fodYi dk p;u fdlh Hkh fdlku us ugha fd;kA vFkkZr izR;sd 

fdlku dks ;g yxrk gS fd lgh lwpuk,a fdlh u fdlh ek/;e ls fey gh tkrh gSA  

4-10 lks¯ky ehfM;k ij feyus okyh d`f­k laca/kh tkudkjh & ®kks/kdrkZ us izkFkfed vkadM+ksa dk 

ladyu djus ds fy, cukbZ vuqlwph esa p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa ls iz¯u iwNk fd ^^D;k vkidks 

lks¯ky ehfM;k ij d`f­k ;k [ksrh lacaf/kr tkudkjh feyrh 

gS\** bl iz¯u ds mRrj esa dqy 50 U;kn¯kksZa esa ls lHkh 

fdlkuksa vFkkZr 100 izfr¯kr fdlkuksa us dgk fd mUgsa d`f­k 

laca/kh tkudkjh lks¯ky ehfM;k ij ugha feyrhA lHkh 

fdlku ;g ckr Lohdkj djrs gSa fd os d`f­k laca/kh tkudkjh 

ds fy, lks¯ky ehfM;k ij fuHkZj ugha jgrsA muds ikl vU; 

fodYi gksrs gSaA vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij ®kks/kdrkZ bl 

fu­d­kZ ij igqaprk gS fd fdlkuksa dks lks¯ky ehfM;k ij tks lwpuk,a feyrh gSa] muesa d`f­k laca/kh 

lwpuk,a ugha gksrhA muds ikl vU; fo­k;ksa laca/kh lwpuk,a rks igqaprh gSa ysfdu d`f­k vFkok dgk 

tk, [ksrh ls lacaf/kr tkudkjh muds ikl ugha igqaprhA  

4-11 d`f­k laca/kh tkudkjh izkIr djus ds fodYi & ®kks/kdrkZ us izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu djus 

ds fy, cukbZ vuqlwph esa p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa ls iz¯u iwNk fd ^^tc dksbZ d`f­k laca/kh tkudkjh 

izkIr djuh gks rks vki D;k djrs gSa\** bl iz¯u ds mRrj 

ds fy, fofHkUu fodYi fn, x,A bu fodYiksa dk p;u 

djrs gq, dqy 50 U;kn¯kZ fdlkuksa esa ls 14 vFkkZr 28 

izfr¯kr fdlkuksa us dgk fd os ljdkjh vf/kdkfj;ksa ls 

tkudkjh izkIr dj ysrs gSaA tcfd 36 vFkkZr 72 izfr¯kr 

fdlkuksa dk ekuuk gS fd os xkao ds gh fdlh tkudkjh 

j[kus okys O;fDr ls tkudkjh izkIr dj ysrs gSaA fdlh Hkh 

fdlku us ;g ugha dgk fd mUgsa lks¯ky ehfM;k ls 

tkudkjh fey tkrh gSA blds vykok fdlh Hkh fdlku us ;g ugha dgk fd os fdlh ls ugha iwNrsA  

4-12 Ýh baVjusV pykus ds laca/k esa fopkj & ®kks/kdrkZ us izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu djus ds fy, 

cukbZ vuqlwph esa p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa ls iz¯u iwNk fd 

^^;fn fle dkMZ ¼eksckby lsok iznkrk½ esa Ýh baVjusV vkWQj 

ugha feyrk] rks D;k os baVjusV pykrs\** bl iz¯u ds mRrj 
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esa dqy 50 esa ls LekVZ Qksu dk mi;ksx djus okys 13 fdlkuksa esa ls 2 fdlkuksa us vFkkZr 15-38 

izfr¯kr fdlkuksa us dgk fd os dHkh&dHkh gh baVjusV dk mi;ksx djrsA ckdh 11 fdlkuksa us dgk 

fd ;fn Ýh baVjusV vkWQj ugha feyrk] rks os dHkh baVjusV dk mi;ksx ugha djrsA LekVZ Qksu dk 

mi;ksx djus okys 13 fdlkuksa esa ls fdlh fdlku us Hkh ugha ekuk fd os ges¯kk baVjusV dk mi;ksx 

djrsA vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij irk pyrk gS fd ;fn eksckby lsok iznkrk çh baVjusV tSls 

vkWQj nsuk can dj ns rks tks fdlku LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSa] os Hkh baVjusV dk mi;ksx can 

dj nsaxsA blds vykok ge bl fu­d­kZ ij Hkh igqap ldrs gSa fd rduhdh dh dherks esa vkbZ deh 

ds dkj.k baVjusV tSlh lsok,a Hkh lLrh gqbZa vkSj vkt vkWQj ds rkSj ij fiNys o­kksZa dh dherksa ds 

eqdkcys orZeku nkSj esa cgqr de dher ij fey jgh gSa vkSj ;gh dkj.k gS fd NksVs fdlku tks 

vkfFkZd :Ik ls detksj gksrs gSa] os Hkh baVjusV ds izfr vkdf­kZr gq, gSaA ;gka ;g /;ku nsuk gksxk fd 

rduhdh vFkok LekVZ Qksu ds izfr yxko ;qok fdlkuksa dk vf/kd gSA vkSj baVjusV lsok,a Hkh 

vf/kdrj ;qok fdlku gh izkIr dj jgs gSaA  

4-13 Lkks¯ky ehfM;k ij fdlkuksa dh vkbZMh & ®kks/kdrkZ us izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu djus ds 

fy, cukbZ vuqlwph esa p;fur U;kn¯kZ fdlkuksa ls iz¯u iwNk fd ^^vkius lks¯ky ehfM;k ij vkbZMh 

dSls cukbZ\** bl iz¯u ds mRrj esa ls LekVZ Qksu dk 

mi;ksx djus okys 13 fdlkuksa esa ls  4 vFkkZr 30-77 

izfr¯kr fdlkuksa us dgk fd lks¯ky ehfM;k ij mUgksaus 

Lo;a vkbZMh cukbZ gSA blesa xwxy ftlesa ;wV~;wc] 

,UMªks,M ,Il] OgkV~l ,si] Qslcqd vkfn ®kkfey gSaA blds 

vykok 13 fdlkuksa esa ls 9 vFkkZr 69-23 fdlkuksa us dgk 

fd mUgksaus lks¯ky ehfM;k ij vkbZMh Lo;a u cukdj 

vU; yksxksa ls cuokbZ gSA vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k djus ij 

irk pyrk gS fd LekVZ Qksu dk izR;{k mi;ksx djus okys fdlku ;fn LekVZ Qksu dh de 

tkudkjh Hkh j[krs gSa rks Hkh os vU; dh lgk;rk ysdu lks¯ky ehfM;k dk mi;ksx dj jgs gSaA bl 

izdkj dh dksf¯k¯k fdlkuksa dk dh lks¯ky ehfM;k ds izfr :fp dks n¯kkZrk gSA LekVZ Qksu ds ykHk 

vkSj mldh cukoV Hkh fdlkuksa dks viuh vksj yqHkkrk gS] blhfy, de tkudkjh ds ckotwn LekVZ 

Qksu dk lhfer mi;ksx fd;k tk jgk gS] ftlesa lks¯ky ehfM;k Hkh ®kkfey gSA  

5- ®kks/k i= m÷s¯;ksa dk ifj{k.k & ®kks/kdrkZ }kjk fd, x, vkadM+ksa ds fo¯ys­k.kksa ls fuEufyf[kr 

m÷s¯;ksa dh iwfrZ gksrh gSA  

5-1 izFke m÷s¯; & ®kks/kdrkZ }kjk fd, x, izkFkfed vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k ls irk pyk fd dqy 

fdlkuksa esa ek= 26 izfr¯kr fdlkuk gh LekVZ Qksu dk mi;ksx djrs gSaA fo¯ys­k.k la[;k 4-2 ls ®kks/k 

i= dk igyk m÷s¯; iw.kZ gksrk gSA  

5-2 f}rh; m÷s¯; & ®kks/kdrkZ }kjk fd, x, izkFkfed vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k ls irk pyk fd fdlkuksa 

dk ,d cM+k oxZ lks¯ky ehfM;k ls izHkkfor ugha gSA fo¯ys­k.k la[;k 4-6] 4-7] 4-8] 4-10] 4-11] 4-12] 

4-13 ls f}rh; m÷s¯; dh iwfrZ gksrh gSA   

5-3 r`rh; m÷s¯; & ®kks/kdrkZ }kjk fd, x, izkFkfed vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k la[;k 4-1] 4-3] 4-4] 4-5 

ls rhljs m÷s¯; dh iwfrZ gksrh gSA  
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5-4 prqFkZ m÷s¯; & ®kks/kdrkZ }kjk fd, x, izkFkfed vkadM+ksa ds fo¯ys­k.k la[;k 4-10] 4-11 ls pkSFks 

m÷s¯; dh iwfrZ gksrh gSA  

6- fu­d­kZ & ®kks/kdrkZ us vius v/;;u dh leL;k dk lek/kku <aw<+us ds fy, izkFkfed vkadM+ksa dk 

ladyu fd;k ,oa mudk fo¯ys­k.k dj viuh v/;;u dh leL;k gy dhA bl v/;;u ls ®kks/kdrkZ 

fu­d­kZ ij igqapkA Hkkjr ns¯k esa mRrj izns¯k dk jktuhfrd bfrgkl ges¯kk ls egRoiw.kZ jgk gSA ,sls 

esa mRrj izns¯k ds ,d ftys esa fdlkuksa ij v/;;u djuk Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gSA bl v/;;u dks 

tkuus ds fy, fofHkUu igyw tkuuk gksxkA ge bDdhloha lnh esa thou ;kiu dj jgs gSaA fofHkUu 

v/;;uksa ls gesa ;g tkudkjh feyrh gS fd vehj vkSj xjhc ds chp dk nk;jk c<+rk gh tk jgk 

gSA blds vykok blh lnh esa fdlkuksa dh fLFkfr fpark tud gSA dbZ fdlku vkRegR;k,a dj jgs 

gSaA ,sls esa fdlku fdl rjg ls xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrs gSa ,oa rduhdh muds thou esa D;k 

cnyko yk jgh gS ;g tkuuk t:jh gS rkfd ge muds fodkl dks vkSj vklku cuk lds ,oa 

fodkl dj ldsA izLrqr v/;;u esa ®kks/kdrkZ us xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus okys fdlkuksa ij lks¯ky 

ehfM;k dk izHkko tkukA vkt dk nkSj rduhdh dk nkSj gSA v/;;uksa ls irk pyrk gS fd rduhdh 

ls dksbZ {ks= vNwrk ugha gSA ,sls esa fdlku Hkh rduhdh dh vksj tqM+ jgs gSaA izLrqr v/;;u esa 

®kks/kdrkZ us izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu fd;k vkSj fo¯ys­k.k fd;kA ®kks/kdrkZ v/;;u ds 

fuEufyf[kr fu­d­kksZa ij igqapk gSA  

6-1 & xzkeh.k {ks=ksa esa jg jgs 45 o­kZ ls vf/kd dh mez ds fdlkuksa ij lks¯ky ehfM;k dk dksbZ 

izHkko ugha iM+ jgk gSA  

6-2 & ;qok fdlkuksa }kjk gh vf/kdrj LekVZ Qksu dk mi;ksx ,oa lks¯ky ehfM;k dk mi;ksx fd;k 

tk jgk gSA fQj Hkh mu ij lks¯ky ehfM;k dk visf{kr izHkko ugha gSA  

6-3 & lks¯ky ehfM;k fdlkuksa ds fy, vHkh rd flQZ euksjatu dk lk/ku ek= gS] D;ksafd lwpuk,a 

ysus vkSj nsus ds fy, vkt Hkh lks¯ky ehfM;k ij fuHkZjrk yxHkx u ds cjkcj gSA  

6-4 & fdlkuksa dk thou d`f­k ls lacaf/kr gh jgrk gS] [ksrh djuk] Qly iSnk djuk] dkVuk] cspuk 

vkfnA ,sls esa d`f­k laca/kh lwpuk,a os vkt Hkh ljdkjh deZpkfj;ksa ;k vius {ks= ds tkudkjksa ls ysrs 

gSaA ;gka Hkh lks¯ky ehfM;k mudh dksbZ enn ugha djrkA  

6-5 & ,d egRoiw.kZ fo­k; jktuhfr gSA fdlku cgqr lhfer thou thrs gSa] jktuhfr esa Hkh {ks=h; 

?kVukvksa] cnyko vkSj fodkl ij lhfer gksrk gSA ,sls esa izLrqr v/;;u ds vuqlkj ®kks/kdrkZ bl 

fu­d­kZ ij igqaprk gS fd jktuhfr ls lacaf/kr lks¯ky ehfM;k fdlkuksa dh dksbZ fo¯ks­k enn ugha 

djrkA vf/kdrj fdlku vkt Hkh vius {ks= esa gks jgs fodkl ds vuqlkj gh oksV nsrs gSaA  

6-6 & ®kks/kdrkZ us tks izkFkfed vkadM+ksa dk fo¯ys­k.k fd;k mu fo¯ys­k.kksa ds vuqlkj bl fu­d­kZ ij 

igqaprk gS fd ;qok fdlku vf/kdrj lk{kj gSaA mudh f¯k{kk ek/;fed] mPp ek/;fed rd gSA ,sls 

esa os LekVZ Qksu ds egRo dks le>us yxs gSaA ;fn 45 o­kZ ls vf/kd mez ds fdlku ek/;fed ;k 

mPp ek/;fed rd i<+s fy[ks gksrs ,oa f¯k{kk ds izfr muesa tkx:drk gksrh rks os LekVZ Qksu ds izfr 

vFkok rduhdh ds izfr vkdf­kZr gksrsA f¯k{kk LekVZ Qksu ds egRo dks le>krh gSA  

lanHkZ lwph &  

1- vuqla/kku ifjp;] ikjlukFk jk;] y{eh ukjk;.k vxzoky] vkxjkA  
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